
赤穂城南テニスクラブ【火曜会】・Jr.硬式テニス教室ご案内

2024年4月より一般の方対象の【火曜会】が始まります。

Jr.硬式テニス教室は火水木金開講となり、小中高生が募集対
象になります。週何度でも参加できます🎶  
　　※中学生はクラブ活動として登録申請中です。

●健康維持・増進のため 
●心肺機能強化のため 
●筋肉・骨の強化のため 
●神経系向上のため 
●脳力アップのため 
●ストレス発散のため 
●お子様の成長のため 
　…etc 

お問い合わせ　担当　大石 
　090-2388-5623 まで


